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1. Introdução 

A COVID-19 é uma doença infecciosa causada pelo coronavírus SARS-CoV-2 e tem 

como principais sintomas febre, cansaço e tosse seca. Outros sintomas menos comuns e 

que podem afetar alguns pacientes são: perda de paladar ou olfato, congestão nasal, 

conjuntivite, dor de garganta, dor de cabeça, dores nos músculos ou juntas, diferentes 

tipos de erupção cutânea, náusea ou vômito, diarreia, calafrios ou tonturas. 

Em 26 de novembro de 2021, a OMS designou a variante da COVID-19 B.1.1.529 

como uma variante de preocupação denominada Ômicron. Essa variante apresenta um 

grande número de mutações, algumas das quais preocupantes. As outras variantes de 

preocupação ainda estão em circulação e são: Alfa, Beta, Gama e Delta. 

 

Dessa forma, quanto mais o vírus da COVID-19 circular, através da movimentação 

das pessoas, mais oportunidades terá de sofrer mutações. Portanto, a coisa mais 

importante que as pessoas podem fazer é reduzir o risco de exposição ao vírus e se vacinar 

contra a COVID-19 (com todas as doses necessárias, segundo o esquema de vacinação), 

continuar a usar máscaras, manter a higiene das mãos, deixar os ambientes bem ventilados 

sempre que possível, evitar aglomerações e reduzir ao máximo o contato próximo com 

muitas pessoas, principalmente em espaços fechados. 

Fonte: OPAS, 2022 
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2. Rede de Atenção à Saúde de Nazaré da Mata 

 

Estabelecimento Municipal  Estadual Privado 

ACADEMIA DA SAÚDE X   
AMBULATORIO MEDICO ODONTOLOGICO 
AUREA DE ANDRADE VASCONCELOS 

X   

CAF CENTRAL DE ASSISTENCIA 
FARMACEUTICA DE NAZARE DA MATA 

X   

CAPS I NAZARE DA MATA X   
CASA DE SAUDE E MATERNIDADE DR 
GRIMAURO FRAGA 

  X 

CENTERLAB   X 
CLINICA DE REABILITACAO MONSENHOR 
CARLOS CALABRIA 

X   

CONSULTORIO MAGDALA RODRIGUES DIAS   X 
HOSPITAL ERMIRIO COUTINHO  X  
LABOCLIN   X 
LABPAC   X 
POSTO DE CAMARAZAL X   
POSTO DE LAGOA X   
POSTO DE LAGOA DO RAMO DE CIMA X   
POSTO DE LIMEIRINHA X   
POSTO DE SERTAOZINHO X   
PSF ALTO DA BOA VISTA X   
PSF CENTRO X   
PSF VILA X   
PSF COSTA PORTO X   
PSF EUGENIO BANDEIRA X   
PSF JUÁ X   
PSF SERTÃOZINHO X   
PSF DO SITIO NOVO X   
PSF PARAÍSO X   
PSF TAMATAUPE X   
SAMU BÁSICO DE NAZARÉ DA MATA X   
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE X   
TOTAL 22 01 05 
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3. JUSTIFICATIVA 

 

O vírus da COVID-19  é responsável por doença respiratória, pode determinar sérios 

danos às pessoas e à economia dos entes integrantes do Sistema Único de Saúde.  As 

Medidas Temporárias para Enfrentamento da Emergência de Saúde Pública de 

importância internacional decorrente do Coronavírus (COE COVID - 19), devem a ser 

implantadas com foco a promover a assistência adequada ao paciente, vigilância 

epidemiológica sensível e oportuna, bem como ações de comunicação. Essas ações 

têm por objetivo auxiliar os serviços de saúde da rede municipal na investigação dos 

processos epidêmicos, comunicação de risco e na redução da morbimortalidade por 

esta doença. 
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4. OBJETIVOS 

 

4.1 OBJETIVO ESPECÍFICO 

Executar ações e estratégias de prevenção, vigilância e resposta a serem 

executadas pela Secretaria de Saúde de Nazaré da Mata-PE no combate a 

COVID-19; 

 

4.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

- Detectar, identificar (diagnóstico) e gerenciar (isolamento e cuidado) oportuno 

do caso(s) suspeito(s) de forma a interromper ou limitar a transmissão humano 

a humano;  

- Realizar campanhas de sensibilização da população para vacinação contra 

COVID-19; 

- Realizar vacinação contra COVID-19, conforme protocolos do Programa 

Nacional de Imunizações e Resoluções da Comissão Intergestora Bipartite. 

 

5. ESTRUTURAÇÃO DO PLANO 

 

O Plano de Contigência do COVID-19 da Secretaria Municipal de Saúde 

de Nazaré da Mata, foi baseado na distribuição das competências de cada área 

de trabalho na saúde. 
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Áreas Ações/Atividades Áreas de atuação 

Vigilância Notificar, investigar e 

monitorar prováveis 

casos suspeitos para o 

novo coronavírus 

(COVID-19), conforme a 

definição estabelecida 

pelo MS;  

Elaborar e divulgar 

Boletins Epidemiológicos  

para atualização das 

informações;  

Monitorar os casos de 

Síndrome Gripal (SG) e 

Síndrome Respiratória 

Aguda Grave (SRAG), 

nos sistemas de 

informação, para permitir  

avaliação de risco e 

apoiar a tomada de 

Vigilância em Saúde 

Medidas de controle de  

infecção 

Descrição dos Protocolos Coordenações, 

Gerentes e diretores da 

Secretaria Municipal de 

Saúde 
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Assistência em Saúde Promover a organização 

da rede de atenção 

municipal para o 

atendimento aos 

usuários, priorizando e 

assegurando a 

assistências aos grupos 

prioritários, mantendo as 

medidas de controle e de 

proteção dos profissionais 

da saúde;  

 

Construir com os gestores 

dos serviços de saúde os 

protocolos, fluxos e 

rotinas para o 

acolhimento, notificação, 

atendimento, medidas de 

prevenção e controle, 

conforme as 

normatizações do 

Ministério da Saúde;  

 

Intensificar a rede de 

urgência e emergência, 

para os transportes 

oportunos e adequados 

dos casos suspeita;  

 

Estabelecer e apoiar o 

uso de Equipamentos de 

Proteção Individual para 

os profissionais do SUS 

de acordo com o 

Coordenações, 

Gerentes e diretores da 

Secretaria Municipal de 

Saúde e profissionais 

da assistência à saúde; 
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protocolo de manejo 

clínico para a infecção 

humana pelo novo 

coronavírus (COVID-19), 

conforme recomendação 

da Anvisa.   

Assistência 

farmacêutica 

Dispor e assegurar a 

aquisição de 

medicamentos para 

tratamento adequado dos 

usuários infectados; 

Central de 

Abastecimento 

Farmacêutico 

Gestão  

Promover ações 

integradas entres as  

secretarias, serviços, 

instituições do município;  

 

Direcionar estratégias de 

comunicação;  

Elaborar junto às áreas 

técnicas materiais 

informativos/educativos 

sobre o novo 

Coronavírus; 

  

Sensibilizar a rede de 

serviços assistenciais  

públicos e privados sobre 

o cenário epidemiológico 

da infecção humana pelo  

novo coronavírus 

(COVID-19);  
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Articular junto às áreas da 

II Gerência Regional de 

Saúde Saúde, SES/PE e 

outros órgãos o 

desenvolvimento das 

ações e atividades 

realizadas;  

 

Assegurar a realização 

das ações propostas no 

Plano de Contingência.  
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6. Contatos da Secretaria Municipal de Saúde de Nazaré da Mata 

 

 

Endereço: Avenida Marechal Dantas Barreto, s/n 

Centro- Nazaré da Mata- Pernambuco 

Fone: (81) 3633-2025 

Email: saudenazaredamata@hotmail.com 
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